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Oversikt over fullførte masteroppgaver ved Institutt for helsefag: 

Masterstudium i helse- og sosialfag med fokus på brukerperspektiv 
 

2010 
 

Alsvik, Janne Gro (2010):  Uønskede hendelser i kommunale sykehjem 

 

Bauge, Camilla Oftedal (2010): ”Vi drakk mer før…” Et kjønns- og kulturfokus på mannlige 

ledere sitt arbeidsrelaterte alkoholbruk 

 

Bergesen, Åse Undersrud (2010): Brukermedvirkning i psykiatrisk akuttpost 

 

Brandeggen, Tone Knutsen (2010):  Forskningsprosjekt som praksis. En kvantitativ studie av 

sykepleierstudenters erfaringer med deltakelse i 

Helsedøgnet 2009 

 

Børve, Inger (2010): Brukermedvirkning og samhandling i slagrehabilitering sett 

fra den slagrammedes ståsted 
 

Frantzen, Kristin (2010):  Motivasjon for egenbehandling hos voksne med type 2 

diabetes – En utfordring for sykepleiere 

 

Kambe, Marianne (2010):  Inkluderende arbeidsliv, et spørsmål om bistand? 

 

Kåringen, Ingunn (2010): Elderly stroke patients’ long-term adherence to 

physiotheraphy home exercises  

 

Løvbrekke, Møyfrid (2010): Helse og livsstil blant pasienter i et DPS – identifikasjon 

av risikopasienter 

    

Midtgård, Stig Erlend (2010):  Finding neverland. En kvalitativ studie om hvordan 

personer med psykiske lidelser opplever det å være med 

på kortfilmproduksjon i en gruppe   

 

Opstad, Grete (2010): Korleis opplevar pasientar i sjukehus spørsmål relatert 

til eiga helse og livsstil – til det gode eller eit 

instrumentalistisk mistak? 

 

Rissanen, Arja (2010): Pasienters erfaringer fra opphold på 

intermediæravdeling  

 

Rusdal, Merethe (2010):  Vekselpleie i et sikkerhetsperspektiv 

 

Sande, Elisabeth Sortland (2010): Bruker og hjelper – komplementære roller under 

gjensidig påvirkning 
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Tjoflåt, Marit (2010):   Erfaringar hos foreldre som har ei bipolar liding 

   

2009 
       

Dyrstad, Dagrunn Nåden (2009): Hjemmerespiratorbrukere og medvirkning.  

     Brukernes erfaringer med innflytelse og medvirkning i  

     planlegging og  oppfølging av egen behandling, pleie og 

     hjemmesituasjon 

    

Eide, Kjersti (2009):    Anvendelse av internasjonal klassifikasjon av funksjon,  

     funksjonshemming og helse (ICF) innen hjerneslagområdet. 

     En kunnskapsoppsummering 

 

Ellingsen, Kari Mette (2009): Brukermedvirkning i en intensivavdeling, sett med nære 

     pårørendes øyne 

 

Grini, Irene (2009):   Arbeidsrettet rehabilitering for unge voksne med psykiske 

     lidelser. Om betydningen av empowerment og motivasjon i 

     opplevelsen av å mestre 

 

Grostøl, Anita Rogmo (2009): Med rolle som ufører.  

     En kvalitativ studie av sykepleiere i hjemmebaserte tjenester 

 

Hammervold, Unn Elisabeth (2009): Brukererfaringer knyttet til anvendelse av tvang i psykisk 

     helsevern 
 

Hjelm, Bente (2009):   Endring under fengselsopphold. En narrativ analyse av  

     innsatte og deres forberedelser til livet etter endt soning 
 

Hodne, Kari T. Lauvsnes (2009): Å ha tilsynsfører. Ungdommers erfaringer i kontakt med 

     tilsynsfører. 

 

Haaland, Kjersti Inga (2009):  Vendepunkt mot trivsel på tross av kronisk sykdom 

     En narrativ studie over 9 menneskers erfaring av vendepunkt i 

     sine liv med kronisk sykdom etter gjennomført 3 ukers opphold 

     ved en klinikk 400 meter under havets overflate 

    

Koleib, Hanan (2009):  Skjerming i akuttpsykiatriske avdelinger 

    

Sikveland, Bente (2009):  Det terapeutiske rom – med plass for flere stemmer?  
     En kvalitativ studie om brukermedvirkning i rusbehandling 

 

Søyland, Elsa (2009):  Standardisering av pasientoverlevering i akutt mottak. 

Helhjertet innføring, men halvhjertet oppfølging? En 

kvalitativ studie blant sykepleiere og ambulansepersonell 
 

Takvam, Kathe (2009): Family consequences of an offshore rotation – a qualitative 

study of coping  strategies 
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Aanestad, Mari Ørstavik (2009): Ut på tur! Trening og helserelatert livskvalitet hos kvinner 

med osteoporose 
 

Aasmundsen, Hilde (2009):  ”Som å snakke til en vegg”. Personer med   

     rusmiddelproblemer og deres erfaringer med   

     brukermedvirkning i møter med sosialtjenesten 

2008  
 

Brekke, Inger Karin (2008):   Løsningsfokusert korttidsterapi i rusbehandling – en 

     kvalitativ studie av behandlers erfaringer 

 

Dreggevik, Ester Kristine (2008): Fødselsdepresjon og mors mote med helsesøster.  

     Hvordan opplever mødre med mulig fødselsdepresjon sin 

     livssituasjon og hvilke erfaringer har de i møte med 

     helsesøster og Edinburgh Postnatal Depression Scale? 

 

Frafjord, Hilde Karin (2008):  Brukermedvirkning…. hva er det? En kvalitativ studie av 

     hvordan unge voksne med hypothyreose opplever  

     brukermedvirkningen i helsetjenesten 

 

Grønnestad, Trond (2008):  Karate og sosial ferdighetstrening som virkemiddel i 

     bedringsprosessen. Hvordan påvirker karate og sosial 

     ferdighetstrening selvfølelsen til personer med psykiske 

     lidelser? 

 

Hellem, Inger (2008):   Arbeidsrettet rehabilitering for personer med ervervet 

     hjerneskade. En kvalitativ intervensjonsstudie basert på 

     Lifestyle Redesign® programmet  

 

Henriksen, Roger Ekeberg (2008): Sjenerthet og somatiske helseplager blant norske  

     ungdomsskoleelever 

 

Midtbø, Silje M. (2008):  Nyresviktpasienters mulighet til å medvirke i  

     behandlingsprosessen, en kvalitativ studie sett fra  

     helsepersonellets perspektiv 

 

Morken, Ingvild (2008):  A Grounded Theory Approach to individuals’ experience 

     of living with an Implantable Cardioverter Defibrillator 

 

Nabi, Midia Abdul (2008):  Gammel i fremmed land – en analyse av 6 araberes 

     tanker om sin alderdom i Norge 

 

Olsen, Kristin Dahle (2008):  Intensivpasienters betraktninger om familiens betydning 

     under intensivoppholdet 

 

Porobic, Dzana (2008):  Sykepleiernes veiledning til ungdom med type 1 diabetes 
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Pollack, Wendy Leah (2008): The user and immigrant user of health, welfare and 

     social services in Norway. An analysis of educational 

     texts based on an interpretation of Zygmunt Bauman 

 

Ruud, Kirsti (2008):   Helsesøsters bidrag til mestring av foreldrerollen 

 

Samuelsen, Kirsten (2008):  Pårørendes beskrivelse av sin livssituasjon, når det er 

     daglig behov for hjemmebaserte tjenester 

 

Tangerud, Margrethe (2008):  Fødselsangst. En kvalitativ studie med fokus på kvinners 

     opplevelse 

 

Vabø, Eva (2008):   Sykehjemsbeboeres mulighet for medvirkning av  

     tjenestetilbudet sitt 

    

Øverland, Elisabeth (2008):  Rehabiliteringsbehov hos brystkreftrammede kvinner  

 

2007 
 

Ciekals, Gry (2007):   Mestring som mulighet?- En studie i pårørendes  

     opplevelse av å ”følge” en døende kreftpasient 

 

Ellingsen, Kjersti Lunde (2007): Arbeidsdeltakelse etter ervervet hjerneskade:  

     Hemmende og fremmende faktorer sett fra arbeidstakere 

     og fagpersoners perspektiv 

 

Heskja, Marit (2007):   Beslutningsprosessen ved akutte innleggelser av beboere 

     fra sykehjem til sykehus 

 

Husebø, Anne Marie Lunde (2007): Den eldre pasient og empowerment - hvordan oversette 

     og validere Pasient Empowerment Scale? 

 

Idland, Gunn (2007):    Kan NAV-reformen bidra til økt brukermedvirkning i 

     arbeidet med rusmiddelavhengige? 

 

Jonassen, Kjell Reidar (2007): Empowerment - ulike definisjoner og deres teoretiske og 

     praktiske konsekvenser for helse- og sosialtjenesten  

 

Krohn, Audhild (2007):  ”For det første de gjør, er å ”grabba” deg…” En  

     kvalitativ studie av foreldrenes opplevelse, etter en  

     undersøkelse i barneverntjenesten som er henlagt uten 

     tiltak  

 

Larsen, Linn Therese (2007):   The Importance of Family Bonds for Adolescents in 

     Expatriate Families 

 

Nyrønning, Signe (2007):  Urininkontinensproblematikk på sykehjem i relasjon til 

     brukerperspektiv 
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Ringereide, Birte Lovise (2007):  Kva vil vere av betyding for oppleving og meistring for 

     medfylgjande partnar ved utestasjonering? 

 

Sharoni, Tamar (2007):  Hvilken begrunnelse gis i sentrale norske helsepolitiske 

     dokumenter for samarbeid på tvers av profesjon og på 

     tvers av nivå, med fokus på kommunehelsetjenesten? 

 

Undheim, Marie (2007):  Valg av helsebegrep og dets konsekvenser for personer 

     med kronisk sykdom. En vitenskapsteoretisk og  

     moralfilosofisk analyse 

 

 

    

  


