
  

 

Eiga erklæring for å vere symjedyktig og oppfylte helsekrav til 

førarkort klasse D 
For søkjarar til bachelorstudiet i paramedisin.  
 
Erklæringa må leverast inn ved opptaksprøva. 
 

 
Eg stadfestar med dette at eg er symjedyktig.  
 
Eg meistrar å 
 • hoppe/stupe ut på djupt vatn 

 • dykke frå overflata/symje under vatn 

 • symje på mage og rygg 

 • puste avslappa og rytmisk tilpassa symjestil 

 • rulle frå mage til rygg og omvendt 

 • flyte med så lite rørsler som mogleg 

 

Helsekrav 
For å få kompetansebevis for utrykkingsbilar må du tilfredsstille dei same helsekrava 
som gjeld for førarkort klasse D (sjå førarkortforskrift på lovdata.no). Det vil seie at 
dersom du ikkje tilfredsstiller desse krava, får du ikkje gjennomført studiet.  
 

 Eg stadfestar at eg sjølv har sjekka at eg tilfredsstillar/klarer krava til  

        førarkort klasse D. (Du treng førebels ikkje stadfesting frå lege) 

 
Eg er klar over at det er straffbart å halde tilbake eller gi urette opplysningar. Den 
som gir falske opplysningar, vil også miste studieplassen sin (jf. UH-loven § 3-7). 
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