
Forelesninger, pensum og samlinger i SELMA’s videreutdanning 2025/2026

Oppstart SAMSPILL
(uke 37-43)

ENGASJEMENT
(uke 44-49)

LIVSGLEDE
(uke 50-4)

MESTRING
(uke 5-11)

ANERKJENNELSE
(uke 12-17)

Overgang
(uke 18-20) og 

Mappeinnlevering
Se digitalt
foredrag i 
forkant av
online samling

Introduksjons-
film

Pedagogisk 
praksis & fokus

Foredrag om
kjernetemaet

Foredrag om
kjernetemaet

Foredrag om
kjernetemaet

Foredrag om
kjernetemaet

Foredrag om
kjernetemaet

Alle forelesninger
ligger til grunn for 
mappe-
innleveringen.

Lesing av
pensum FØR 
online samling

Ressursbokas to
første kapittel: 
SELMA og
Gjennomføring 
(Størksen m.fl.)

Ledelses- 
kompetanse 
(Pål Roland)

Snart 
førsteklassing 
(Lunde & Størksen)

Samspill i
Ressursboka

Du og barnet 
kapittel 1 – 2 
(Schibbye og 
Løvlie)

Utestengt fra lek 
i barnehagen 
(Kari Nergaard)

Engasjement i
Ressursboka

Kapittel 6 og 8 i 
Livsmestring og 
livsglede 
(Størksen m.fl.)

Livsglede i
Ressursboka

Kapittel 1, 2 og 5 
i Livsmestring og 
livsglede

Mestring i
Ressursboka

Kapittel 9 i 
Livsmestring og 
livsglede

Anerkjennelse i
Ressursboka

Du og barnet 
(kapittel 3 – 5)

Kapittel 4 i 
Livsmestring og 
livsglede

Hele pensumet
ligger til grunn for 
mappe- 
innleveringen.

Online samling
hvor vi 
diskuterer 
kjernetema

03. september
Kl. 14 - 16

21. oktober
Kl. 14 – 15.30

02. desember
Kl. 14 – 15.30

21. januar
Kl. 14 – 15.30

11. mars
Kl. 14 – 15.30

Samling før
innlevering: 
Dato kommer

Innlevering 
av 
arbeidskrav

20. oktober 01. desember 20. januar 10. mars 21. april Eksamen: 
29. mai
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