Utfyllende regler for opptak til mastergradsstudier i idrettsvitenskap

Fastsatt av Utdanningsutvalget ved Universitetet i Stavanger, den 24.09.2025, med hjemmel i
Forskrift om opptak til studier og emner ved Universitetet i Stavanger § 1-5.

§1 Virkeomrade

De utfyllende reglene gjelder opptak og rangering til mastergradstudium i idrett av 120 studiepoengs
omfang ved Fakultet for utdanningsvitenskap og humaniora.

§2 Opptakskrav

For a sgke opptak til masteren ma du ha en fullfart bachelorgrad i idrettsvitenskap, kroppsaving eller
annen relevant trearig utdanning (180 studiepoeng). Sgkere ma kunne dokumentere totalt minimum
80 studiepoeng i idrettsfag.

Slik definerer vi idrettsfag i denne sammenhengen:
¢ grunnleggende fag i idrettsvitenskap: anatomi, fysiologi, bevegelseslare (biomekanikk),
aktivitetslare, idrett og samfunn

o fagknyttet til idrettslige aktiviteter: ballaktiviteter, svemming og livredning, turn, ski, dans,
kampsport osv.

o fag knyttet til friluftsliv, eks: friluftsliv i nermiljoet, kystfriluftsliv, friluftslivledelse,
naturguiding osv.

o fag knyttet til fysisk aktivitet

e «bindestrekfagene», eks: idrettspsykologi, idrettsernering, idrettspedagogikk,
idrettsadministrasjon, sport marketing osv.

o fag knyttet til trening og prestasjon, eks: treningslere, treningsledelse, coaching, personlig
trener (PT)

Det er satt en nedre karaktergrense for opptak pa gjennomsnitt C.

§3 Ikrafttreden

Reglene trer i kraft f.o.m. opptak til studiedret 2026/2027



